
ラーメンサラダ 

サラダ感覚で味わえるラーメンは 
北海道民のソウルフード 

北海道出身の支配人のおすすめ。 
暑～い夏に 

ヘルシーなラーメンを 
ぜひご賞味ください！！ 

850円（税込） 

月 火 水 木 金 

  

1 2 3 

スタミナ 
肉うどん 

フィットチーネの    
ボロネーゼ 

スタミナ 
肉うどん 

6 7 8 9 10 

ラーメンサラダ 
13 14 15 16 17 

海の幸の      
冷製パスタ 

冷し茶そばの鰻山かけ 
厚切りベーコンと     
夏野菜のパスタ 

20 21 22 

  夏野菜の      
冷製パスタ 

あさりの      
冷しそうめん 

鰻の     
冷製パスタ 

7/1～22のウィークデイ限定 

夏の麺フェア 
レストランそれいゆサマーランチ（１１：３０～１４：００） 

がっつり食べたいスタミナ麺 さっぱり食べたい涼麺 

今月の 
おすすめ 


