
レストランそれいゆ 3 月　ランチメニュー　　　　　　11：00～14：00

中華ランチ　　850円 Aランチ　　 850円

1 水 鶏もも肉とベーコンのソテー 魚介のクリーム鍋

2 木 サーモンのポワレ 焦しバターソース 肉吸と茶碗蒸し

3 金 ドラゴンボールのミートローフ ひな弁当

6 月 シーフードMIXフライ 豚ロースカツ 玉子とじ

7 火 豚フィレ肉のチーズ入りカツレツ とろろ掛け 海鮮漬丼

8 水 鶏肉のソテー シェリービネガーのソース 森林鶏むね肉の桜葉揚げ

9 木 シーフードカレー 白身魚と海老のフリッター 和風タルタルソース

10 金 ハンバーグオムライス クリームソース 豚ロースと紅生姜の天ぷら トンカツソース

13 月 豚肩ロース肉のソテー ピクルスのソース 白身魚の揚煮

14 火 春キャベツのシーフード包み 豚ヒレカツ 味噌デミグラスソース丼

15 水 牛肉100%ハンバーグステーキ 桜蕎麦と野菜天ぷら 温寿司

16 木 白身魚のポテト 大葉包み 森林鶏むね肉の桜葉蒸し 和風だれ

17 金 鶏肉のトマト煮込み エビマヨと海老の茶碗蒸し

20 月 サーモンのムース詰め 豚ヒレカツ丼

22 水 豚ロース肉の三色ペッパーステーキ 気まぐれ松花堂

23 木 オムライス シーフードクリームソース 森林鶏の唐揚げと天ぷら

24 金 春キャベツ入り ミンチカツレツ 天然鯛かま焼 魚醤のソース

27 月 海老のベーコン巻きとフライ 豚ロース焼 生姜あん掛け

28 火 鶏肉と生ハムのトマト煮 あさりと新玉葱のクリーム煮と茶碗蒸し

29 水 桜海老とシーフードのパスタ 森林鶏と春キャベツの鍋

30 木 豚肩ロース肉のソテー パイナップル添え 白身魚のポン酢あん掛け

31 金 プレートランチ 豚ロースのフリッター カレー豆乳マヨネーズ掛け

　　                ★カレーライス　　　　　　　　　　　　　　　　　930円
■ランチはスープ・味噌汁・サラダ・デザートがお替わり自由,ドリンクが飲み放題となっております。

■メニューは仕入れの都合により変更になる場合がございます。予めご了承下さいませ。

■当店の白飯は岡山県産のお米を使用しています。その他の米加工品もすべて国産米を使用しています。

■当店の調理場ではアレルギー特定原材料7品目を含む食材を使用しております。過敏な方、症状が重篤な方は特にご注意下さい。

　                　★牛ロース鉄板ステーキ　　　　　　　　　　　　1,500円

　                   ★モッツァレラチーズと生ハムのオムライス　　　1,200円

　                　★牛丼　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　930円

　　　　　　　　　         ～土・日・祝日ランチ～

日替わりランチ 930円

当店自慢のステーキランチ

大好評

それいゆ自慢の

特製ソースで

お召し上がり下さい

メニュー変更のお知らせ

誠に申し訳ございませんが

中華ランチを当面の間お休みさせていただき

ステーキランチを月・水・金曜日のみとさせていただきます。

お客様には大変ご迷惑をお掛けいたしますが
ご了承の程よろしくお願いいたします。

写真はイメージです


